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             Abogacía legal preventiva               Representación previa a la petición           Representación 

UNA ABOGACÍA LEGAL CONTINUA DE ALTA CALIDAD PARA APOYAR EL BIENESTAR DE MENORES Y FAMILIAS

Esfuerzos estratégicamente dirigidos para ayudar 
a apoyar a las familias mediante una abogacía que 
promueva los determinantes sociales de la salud para 

evitar la necesidad de remitir a las familias a los servicios de 
protección de menores (CPS, por sus siglas en inglés) por 

problemas que la abogacía legal puede resolver. 

La abogacía legal preventiva implica apoyar a las familias y promover los determinantes sociales de la salud abordando 
cuestiones legales previas que, si no se resuelven, pueden dar lugar a denuncias innecesarias a la línea directa de 
protección de menores.  Esta abogacía legal significativa e integral puede ayudar a abordar la inseguridad alimentaria, 
de ingresos y de vivienda; garantizar la protección frente a la denegación injusta de derechos y prestaciones 
gubernamentales; abogar por la elegibilidad para la educación especial y otras necesidades educativas; y asegurar la 
protección frente a la violencia de pareja. Aunque la abogacía puede realizarse en nombre de familias concretas para 
abordar problemas específicos, también debe incluir enfoques a nivel de sistema para abordar la pobreza, el racismo 
sistémico y otras formas de discriminación y opresión que perjudican a los menores y a las familias. 

Las necesidades legales insatisfechas de las familias repercuten directamente en los determinantes sociales y 
estructurales de la salud, definidos como las condiciones ambientales de los lugares donde las familias viven, aprenden, 
trabajan y juegan. Los determinantes sociales de la salud son creaciones de la sociedad: las políticas públicas y las 
decisiones privadas han influido, si no causado directamente, los entornos comunitarios adversos en los que viven 
algunos menores y familias. La pobreza crónica, el racismo sistémico, la desorganización de la comunidad, la violencia 
y la falta de movilidad económica se han combinado para privar a las comunidades de los recursos necesarios, dando 
lugar a las experiencias adversas en la infancia (ACE por sus siglas en inglés: Adverse Childhood Experiences).

Aunque las ACE pueden desencadenar denuncias e intervenciones de la agencia de protección de menores, estas 
respuestas punitivas no tienen en cuenta las condiciones de la comunidad en la raíz de los problemas y, como resultado, 
no dan lugar a servicios y apoyos para abordar la necesidad de una familia de apoyos concretos. Por el contrario, 
la abogacía legal preventiva aborda directamente los determinantes sociales y estructurales de la salud y fomenta 
la resiliencia de la comunidad de forma que se reduzcan al mínimo las denuncias innecesarias a la línea directa de 
protección de menores. 

¿Qué importancia tiene la abogacía legal preventiva 
en el proceso continuo de abogacía legal?

Actualización: agosto de 2021

https://www.cdc.gov/socialdeterminants/index.htm
https://www.cdc.gov/socialdeterminants/index.htm
https://www.cdc.gov/violenceprevention/aces/index.html
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Este informe ha sido elaborado por la National Preventive Legal Advocacy Partnership (Asociación Nacional de Abogacía Legal 
Preventiva, NPLAP por sus siglas en inglés), un grupo multidisciplinar de expertos en la práctica del bienestar de menores, el acceso 
a la justicia y el sistema legal, convocados por Casey Family Programs. El objetivo de la NPLAP es mejorar los esfuerzos de abogacía 
legal preventiva y contribuir a un enfoque general de salud pública basado en la población para el bienestar de la comunidad. Visite 

Abogacía Legal Preventiva para obtener más recursos e información.

¿Qué importancia tiene la abogacía legal preventiva en el proceso continuo de abogacía legal?

Las intervenciones legales tempranas pueden marcar una 
diferencia significativa en la salud y el bienestar de las 
familias. Los estudios demuestran que:

•	 Los inquilinos con asistencia legal tienen más 
probabilidades de permanecer en sus hogares, reciben 
más días para mudarse cuando es necesario hacerlo, 
reciben importes más bajos de sentencias de alquiler 
y tienen un mayor índice de acuerdos y un menor 
índice de juicios. 

•	 Proporcionar asistencia legal preventiva en los procesos 
de divorcio, custodia y órdenes de protección puede 
mejorar significativamente los resultados para los 
supervivientes de la violencia doméstica y de pareja, y 
para sus hijos. 

•	 La asistencia legal para cancelar los antecedentes 
penales aumenta las tasas de empleo, aumenta los 
salarios y disminuye la reincidencia.

Lo ideal sería que la abogacía legal preventiva adoptara un 
enfoque multidisciplinar e incluyera el apoyo tanto de un 
asistente social como de alguien con experiencia vivida. 
El apoyo legal debe estar disponible para las familias de 
múltiples maneras, incluido el apoyo de fácil acceso y 
disponible para que las familias se pongan en contacto 
directamente, así como las remisiones por parte de los 
reporteros obligatorios y otros miembros de la comunidad 
(como profesores o médicos) que puedan identificar a 
familias con necesidades legales preventivas no cubiertas.

Las fuentes de financiación federal, como Medicaid, la 
Temporary Assistance for Needy Families (Asistencia Temporal 
para Familias Necesitadas, TANF por sus siglas en inglés) y 
el reembolso del Título IV-E de la representación legal, se han 
utilizado para financiar programas de abogacía legal preventiva. 
Además, las fundaciones que buscan innovar, demostrar y 
difundir información sobre cómo la abogacía legal promueve 
la salud y reduce las denuncias innecesarias de sospecha 
de malos tratos son recursos importantes para obtener 
ayuda financiera. 

El establecimiento de asociaciones, incluidas las establecidas 
con hospitales u organizaciones educativas, es una estrategia 
clave para la financiación y la sostenibilidad. Los socios del 
ámbito de la salud y la educación son conscientes de que 
cada vez hay más pruebas que demuestran cómo la abogacía 
legal que promueve los determinantes sociales de la salud 
puede mejorar la salud de los menores, ahorrar costes a los 
hospitales y mejorar la satisfacción tanto de los proveedores 
como de las familias. Quizá los programas más comunes sean 
las asociaciones médico-legales pediátricas, como Healthy 
Together en Washington, D.C., HeLP en Atlanta y CHAMPS en 
Columbia, S.C., que utilizan la asistencia legal preventiva para 
promover los determinantes sociales de la salud de las familias 
mediante asociaciones con hospitales infantiles. Además, cada 
vez hay más programas en los que las escuelas se asocian con 
abogados para prestar asistencia legal preventiva en apoyo de 
las familias, como la iniciativa Standing With our Neighbors de 
Atlanta y la School- Based Civil Legal Clinic de Chicago. 

1	 El contenido de este informe se elaboró consultando a los miembros del Equipo Asesor sobre Experiencia Vivida en la Gestión del Conocimiento el 11/MAY/21 y 
el 25/MAY/21. Este equipo incluye a jóvenes, padres, cuidadores familiares y padres de crianza con experiencia vivida en el sistema de bienestar de menores, que 
fungen como socios estratégicos de Family Voices United, una colaboración entre FosterClub, Generations United, Children’s Trust Fund Alliance y Casey Family 
Programs. Los miembros que contribuyeron a este informe son Keith Lowhorne, Marquetta King, Roberto Partida y Aliyah Zeien.

https://www.casey.org/preventive-legal-advocacy-topic-page/
https://www.american.edu/spa/jpo/toolkit/upload/housing-7-30-19.pdf
https://www.american.edu/spa/jpo/toolkit/upload/housing-7-30-19.pdf
https://legalaidresourcesdotorg.files.wordpress.com/2021/04/domestic-violence.pdf
https://legalaidresourcesdotorg.files.wordpress.com/2021/04/domestic-violence.pdf
https://legalaidresourcesdotorg.files.wordpress.com/2021/04/barriers-to-employment.pdf
https://legalaidresourcesdotorg.files.wordpress.com/2021/04/barriers-to-employment.pdf
https://familyjusticeinitiative.org/iv-e-funding/
https://buildhealthchallenge.org/communities/healthy-together-medical-legal-partnership-to-improve-health-in-dc-by-enhancing-community-resilience/
https://buildhealthchallenge.org/communities/healthy-together-medical-legal-partnership-to-improve-health-in-dc-by-enhancing-community-resilience/
https://law.gsu.edu/student-experience/experiential-learning/clinics/health-law-partnership-legal-services-clinic/
https://sc.edu/study/colleges_schools/law/academics/experiential_learning/clinics/champs_clinic/index.php
https://avlf.org/standing-with-our-neighbors/
https://moran-center.org/what-we-do/school-based-civil-legal-clinic/
https://urldefense.com/v3/__https:/familyvoicesunited.org/__;!!HmFQeg!T2_k5Dj1t3kJTu-uo94L9t2qCazSU2LvtV8K2ZG6-TnS4z0GlQe7xdeyqMaSdhamcsVl$

